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Vereins-Meldeliste - SG Gladbeck/Recklinghausen
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften lange Strecken der Masters

Teilnehmer Jg. M/F DSV-Id WkNr Strecke Meldezeit
Annika Gäth 2002 W 282807 9 200 R 02:40,04
Bernd Bienek 1966 M 278658 4 400 L 06:50,00

8 200 S 03:40,00
Günter Uhlich 1952 M 206688 2 400 F 06:30,00
Herbert Bloch 1952 M 126367 4 400 L 07:55,00
Thomas Spickenbaum 1961 M 93913 4 400 L 06:58,85

10 200 R 03:15,12
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